
setmana del 24 al 30 de juliol 
DILLUNS 25 DIMARTS 26 DIMECRES 27 DIJOUS 28 DIVENDRES 29 DISSABTE 30

8h00 diana, higiene diana, higiene diana, higiene diana, higiene diana, higiene diana, higiene
8h30 endreça habitació / 

donem menjar als 
cavalls

endreça habitació / 
donem menjar als 

cavalls

recollida habitació / 
preparem bossa per 

la expedició

donem menjar als 
cavalls / recollida 
bossa i material

endreça habitació / 
donem menjar als 

cavalls

recollida habitació / 
preparem el 

equipatje 
9h00 esmorzar esmorzar esmorzar esmorzar especial esmorzar esmorzar
9h30 cura i preparació 

dels cavalls
cura i preparació 

dels cavalls
cura i preparació 

dels cavalls
cura i preparació 

dels cavalls
cura i preparació 

dels cavalls
cura i preparació 

dels cavalls

activitats

10h  
(mig grup) pràctica equitació   

en pista 
pràctica engantxe   

en pista expedició              tornada              

pràctica equitació   
en pista 

entrenament       
exhibició

nivell
11h30  

(mig grup) teòrica equitació    pràctica equitació   
en pista 

a la muntanya      
(6 hores)

expedició         
(5 hores) pràctica engantxe   

en pista 
11h30 EXHIBICIÓ   

per els pares

EXPERT 13h desensellem, neteja i 
cura dels cavalls sortida amb 

diligencia a Llanars

desensellem, neteja i 
cura dels cavalls

desensellem, neteja 
i cura dels cavalls

13h30 dinar a l'Hípic pic nic campestre pic nic a coll d'Ares dinar a l'Hípic (15h) dinar a l'Hípic dinar a l'Hípic

2011 15h a 17h piscina de Llanars jocs al parc de 
Llanars

arribada          
a casa rural

desensellem, neteja 
i cura dels cavalls piscina de Llanars

17h00 berenar a l'Hípic berenar al camp berenar casa rural berenar a l'Hípic berenar a l'Hípic
17h30 cura i preparació 

dels cavalls
ruta camí ramader 

d'Espinalba
muntem paddocks, 

desensillem
cura i preparació 

cavalls d'engantxe
cura i preparació 

dels cavalls

DIUMENGE 24
18h00

                 
equitació

tornada amb 
diligencia a l'Hípic

dutxa i cura dels 
cavalls

                
entrenament       

(grups)

                 
entrenament        

(tots)
   19h00              

acollida i revisió 
documentació       

jocs en pista cura i dutxa dels 
cavalls d'engantxe

instal·lació a casa 
rural

engantxe exhibició

   20h00              
breu presentació als 

pares       

19h30
desensellem, dutxa i 

cura dels cavalls
neteja i endreça del 
material d'equitació

cuidem i donem 
menjar als cavalls

cura i dutxa dels 
cavalls d'engantxe

desensellem, dutxa i 
cura dels cavalls

grups i normes 20h dutxa, higiene dutxa, higiene dutxa, higiene dutxa, higiene dutxa, higiene
sopar a l'Hípic 20h30 sopar a l'Hípic sopar a l'Hípic sopar a casa rural sopar a l'Hípic sopar "Pizza"

vetllada          
"la cura del cavall"

21h00 vetllada           
"coneixem el nostre 

cavall"

 vetllada          
celebrem santa 

Anna!             

vetllada           
a casa rural        

vetllada          
"la experiencia del 

vivac"

vetllada          
preparació de la 

exhibició          


