
                          

 
 

Stage D’EQUITACIÓ 
Setmana santa 

abril 2012 
 
RELACIÓ DE MATERIAL (en opció NIT)  
 
PER A DORMIR ______ 
 1 pijama  

 Sabatilles (amb sola de goma) 
 Sac de dormir 
 1 llençol ajustable 
 1 coixinera (rectangular) 

 
VESTIT I CALÇAT _________________ 
Pantalons llargs,  xandall o roba esportiva 
samarretes o polos de mànigues llargues,  
3 jerseis o polars 
Calçat esportiu  (+ descansos si hi ha neu) 
Xancletes o crocs per les dutxes 
Impermeable, capelina o semblant  
Anorac o barbol calent 
Mudes de roba interior 
Gorro i guants 
Buff o bufanda 

  
Per muntar: 2 pantalons de muntar o llargs 
    Botes de muntar o de caminar  
    Polaines (opcional) 
    Casc  homologat (opcional) 
    Protecció dorsal (obligatòria fins a 12 anys) 
    Guants de muntar 
 
HIGIENE PERSONAL ______________ 
 1 tovallola gran 
 1 tovallola mitjana 
 barnús o bata (opcional) 
 Raspall i pasta dents 

Sabó i xampú 
Pinta o raspall, gometes pels cabells,.. 
Crema solar protectora 

 
MATERIAL TALLERS _____________ 
 Algun joc de taula que li agradi 
 

 
PER A UNA MILLOR ORGANITZACIÓ els nois i noies de menys de 10 anys principalment, haurien de fer 
l’equipatge juntament amb els pares per tal de saber quin material tenen i on el porten. A més a més els 
infants menys avesats a anar de colònies haurien d’agrupar-ho tot a dintre de bosses segons el seu ús, i 
tenir la roba marcada al seu nom. 
Es recomana utilitzar 2 bosses de viatge en lloc d’una maleta voluminosa, les cuals son mes manejables en 
la habitació compartida. 

 


