
 
 

EQUUSTUR VALLS DEL MONTCAU 
El pulmón verde de Barcelona 

 
 
 

         
 

       

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
RUTA DE TRES DIAS A CABALLO  
por “LES VALLS DEL MONTCAU” 

 
 



EQUUSTUR VALLS DEL MONTCAU                        
Descubre el pulmón verde de Barcelona                          
 
DIA OPCIONAL  
Hora de encuentro: 16 horas 
Lugar: Hípic Sant Fruitós 
Localidad: Sant Fruitós de Bages 
Provincia: Barcelona 
Tel.: 699.93.20.22 / 606.94.93.93                                             
www.hipichotel.com            
                              

 
  
Nos   encontramos   todos   en  el  Hípic  de  Sant  Fruitós  de  Bages,  allí  
conoceremos  a  nuestros  compañeros  de  viaje  y  como  no  a  nuestros  caballos, 
aprovechando la tarde para tener la primera toma de contacto  con  el  que va a ser 
nuestro compañero de viaje, probar los equipos y  ajustar  a  nuestra medida todos los 
arreos, alforjas, etc.. 
Aprovecharemos asimismo para conocer a todos los integrantes del grupo y para 
acondicionar nuestro equipaje, donde no puede faltar ni sobrar nada.  
Sobre las seis de la tarde nos trasladaremos al Monasterio de Sant Benet para asistir a la 
visita guiada que tenemos concertada por su interior para sumergirnos en la Cataluña 
monacal de los siglos XII i XIII.     (en opción)  
A continuación nos instalaremos en el Hotel Mon http://www.monstbenet.com donde 
estamos alojados y después de un breve descanso en nuestras habitaciones iremos a 
cenar al restaurante del mismo hotel. (en opción) 
Es el último vestigio de modernidad que veremos en todo el fin de semana, prepararos a 
retroceder en el tiempo y a hollar personalmente la historia de nuestra tierra, monasterios, 
batallas, agricultura, en definitiva paisaje, cultura, gastronomía… y todo ello a caballo. 
 

  



EQUUSTUR VALLS DEL MONTCAU                        
Descubre el pulmón verde de Barcelona                          
 
1er DIA 
Hora de encuentro: 8,30 horas 
Lugar: Hípic Sant Fruitós 
Localidad: Sant Fruitós de Bages 
Provincia: Barcelona 
Destino: Talamanca                                                                
http://masiahipicaleselies.com               
Kilómetros: 21       sin dificultad 
                                           

 
 
Iniciamos la ruta atravesando el río llobregat y ascendiendo por el pequeño afluente de 
la riera de Mura, descubriendo las primeras tinas de nuestro recorrido que nos llevará por 
cañones estrechos a lado y lado del recorrido hasta la casa de St. Esteva de Vila-rasa, 
importante la capilla románica del siglo XI. 
Desde allí ascendemos hasta llegar al “cap de la serra” donde atravesamos la carretera y 
vamos por el camino que discurre por la Obaga del Single, damos la vuelta al pico de la 
rossena hasta llegar a Talamanca, dejando los caballos en las instalaciones hípicas del 
Ayuntamiento, para ir a comer al restaurante de “Les Voltes”. 
Al salir de comer, visita guiada al Castillo de Talamanca, donde dice la historia que el 
año 1.714 el ejercito catalán al mando del marqués del Poal, ganó su última batalla a 
las tropas borbónicas de Felipe V que luego asolaron Barcelona. (en opción) 
Para saber mas consultar el siguiente enlace:  
http://www.tv3.cat/videos/3011270/Batalla-de-Talamanca-1714-la-
darrera-victoria-catalana  
Y luego, ensillamos nuevamente y despues de una hora mas de trayecto llegamos a la 
masia hipica de les Elies, donde cenaremos y pernoctaremos. 
 

      
 



EQUUSTUR VALLS DEL MONTCAU                        
Descubre el pulmón verde de Barcelona                          
 
2º DIA  
Hora de encuentro: 8,30 horas 
Lugar: Masia hipica les Elies  
Localidad: Mura 
Provincia: Barcelona 
Destino: Mura                                                               
Kilómetros: 30      sin dificultad                                                
www.puigdelabalma.com 
 
 

    
 
Iniciamos la ruta a las 9 horas, para seguir paseando a lomos de nuestro caballo por 
parajes donde se ha escrito la historia de nuestros antepasados, cabalgaremos por el 
territorio de la Batalla de Talamanca, (ver link Pág. anterior) descendemos hasta el 
Molí del Menut donde estaban atrincheradas las tropas Catalanas (los Manelics) para 
luego subir hasta la casa de la Mussarra, Cuartel de las tropas borbónicas en la guerra 
de Sucesión de 1.714  y por el torrente de les Rafardes, para llegar luego a la casa de 
la Vila y desde allí hasta Mura, pueblo que como Talamanca está construido en piedra y 
cuidado con detalle y esmero, que es a donde vamos a comer.  
En cal Carter www.calcarter.net  ya nos esperan.  
Al salir de comer, ensillamos nuevamente los caballos para dirigirnos hasta el Puig de la 
Balma, casa construida debajo de un saliente rocoso, donde pernoctaremos, escenario de 
la reciente película que ha ganado todos los premios goya 2011, “pan negro”. 
 
Zona vitivinícola a principios del siglo XIX donde podremos observar las famosas Tinas 
donde prensaban la uva hasta la llegada de la filoxera, que también vino de Francia como 
los Borbones.  
Para saber mas consultar el siguiente enlace: http://percaminsdelbages.blogspot. 
com/2009/06/les-tines-de-la-vall-del-flequer-i-de.html     
  

           



 
EQUUSTUR VALLS DEL MONTCAU                        
Descubre el pulmón verde de Barcelona                          
 
3er DIA  
Hora de encuentro: 8 horas 
Lugar: El Puig de la Balma 
Localidad: Mura 
Provincia: Barcelona 
Destino: Hípic de Sant Fruitós de Bages                       
www.hipichotel.com  
Kilómetros: 22,6              sin dificultad    

  
Al partir seguimos el camino ascendente que va dirección al coll de la creueta, punto mas 
alto del lugar donde vemos Montserrat en el horizonte y a partir de aquí iremos 
descendiendo suavemente volviendo a sumergirnos en esta naturaleza salvaje, parajes 
solitarios de colores y olores fascinantes hasta llegar a las “balmes roges” farallones de 
piedra caliza de color rojizo de aspecto imponente que dejamos a nuestra derecha i donde 
descubrimos que en su parte inferior también hay “tines”, quizás tenemos respuestas ya 
a tanta pregunta? Creo que a estas alturas, si.      “El abandono de la actividad vitivinícola 
de los valles con la llegada de la filoxera y lo aislado de su situación hizo que las tinas 
fuesen olvidadas y el bosque lo cubrió todo de vegetación”      Nuestros amigos se 
merecen un descanso por lo que seguiremos por el fondo del valle y pasaremos El Pont 
de Vilomara por el interior de la riera hasta llegar al río Llobregat donde haremos un 
merecido alto en el camino. Para partir seguidamente por la alfombra verde que lo 
envuelve hasta llegar de nuevo a media tarde, a la hípica que nos vio partir.  
    


